ALBUM DE FOTOGRAFIAS

©) osJeTIVOS
iDurante la semana de la Empatia, desafiate a ti mismo a profundizar tu conocimiento de las personas
que te rodean! jEn esta actividad te invitamos a realizar un libro de fotografias y emociones!

@) MATERIAL

- Folios
- Cartulinas para las tapas del 4lbum ~
- Grapadora '

- Pegamento - \
- Boligrafos de colores - e
- Fotografias que traeran de casa

, IR S
©® purAcION \ A \

1h 30 minutos

PREPARACION

Pide a los jovenes que traigan de casa algunas fotografias impresas, que hagan referencia a un momento
importante de su viday en el que aparezcan varias personas.

Alinicio de la actividad, reparta unas hojas de papel a cada joven, boligrafos y pegamento.

Explique a los participantes que van a crear un dlbum de fotos especial: jcada foto debe tener
una descripcion detallada! Primero, tienen que describir donde estaban, qué estaban haciendo y con
quién estaban.

Después de la descripcion inicial, deben hacer el ejercicio de escribir lo que cada persona sintié
y penso, durante la fotografia y por qué.

Los jovenes pueden decorar sus dlbumes como quieran, haciendo dibujos y collages.

PISTAS PARA REFLEXION Y COMPARTIR

El dinamizador debe comenzar preguntando a los participantes qué pasé y como se sintieron durante la
actividad.

« ;Como fue hacer esta dinamica?
« ;Alguna vez has pensado en lo que otras personas estaban sintiendo en ese momento?
« ;Te gustaria ensenarle tu album a quien aparece en la foto y preguntarle si eso es lo que sintié?



