
PASO 1 - Escoger un sendero apropiado donde colocar la cuerda entre los
árboles, a una altura dentro del alcance de los participantes.

PASO 2 - Los participantes son invitados a emplear todos sus sentidos
para relacionarse con el mundo natural y apreciarlo.

PASO 3 - Colocar a los participantes en parejas y explicar sus roles. Una
persona de la pareja ira siguiendo la cuerda con las manos y la otra ira
caminando cerca, guiándola y haciendo sugerencias para su recorrido
(toca la corteza, huele la planta, etc..)

PASO 4 - Al terminar el recorrido intercambian los roles para que las dos
personas de la pareja puedan experimentar la misma actividad.

- Conectar a las personas y el planeta para inspirar el aprendizaje continuo.
- Celebrar la belleza y la variedad de la flora y fauna salvajes.
- Crear conciencia acerca del impacto de la multitud de beneficios que
la conservación de la naturaleza tiene para la humanidad.
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- Sendero escogido en un parque o en un bosque.
- Antifaz.
- Una cuerda.

Comienza preguntando a los participantes:

¿Cómo os sentisteis durante la actividad?
¿Qué habéis aprendido de la naturaleza?
¿Algo que os haya sorprendido de la actividad?
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